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Primer premio
La madre de Valeria, de Virginia Tavira Lozano

Estoy sentada en aquella mesa, pero mi mente se encuentra en otra época en la que tenia
suefios y un gran futuro por delante.

Queria ser periodista, viajar, ser la primera en cubrir una noticia en cualquier lugar del
mundo. Conoci a Eloy en la universidad y los dos nos gustamos casi al instante. Los dos
estdbamos en el Ultimo trimestre, cuando Valeria se cold en nuestras vidas. Me enteré del
embarazo y mi sentimiento fue agridulce, tendria que aparcar el periodismo hasta después
de su nacimiento, pero su corazon me enamoro desde que escuché su primer latido.

Eloy y yo compartiamos suefios, el siguid su carrera y pronto consiguié un buen puesto, lo
que hacia que pasara mucho tiempo fuera, Valeria nacié con una enfermedad apenas
conocida y nos necesitaba casi para todo.

Ayer me ofrecieron un buen puesto, en una revista, pero Eloy no esta dispuesto a sacrificar
el trabajo de sus suefios para compaginarlo con la pequefia.

Veo a una chica de mi edad unas mesas mas lejos, esta haciendo la entrevista de trabajo
que no he podido hacer yo.

He elegido, entre ser una mujer profesional o ser madre, pero me gustaria, ser las dos.



Segundo Premio
Cuando se hace el silencio, de Ana Lopez Penalva

Me coloqué mis tacones, carmin en los labios, cogi el bolso y a correr. Me encantaba el
momento “tranvia”, siempre coincidiamos las mismas caras, unos buenos dias por aqui,
unas sonrisas cémplices por alla y la conversacién de turno con Fermin, un dulce anciano
que era capaz de alegrar mi existencia, siempre tenia una buena palabra con la que
agradar. Cuando llegaba a mi parada me despedia de los de siempre con una sonrisa,
respiraba profundamente y con esa buena energia, a trabajar.

El teléfono no dejaba de sonar, de nuevo, buenos dias por aqui, buenos dias por allg, la
boca se me secaba de tanto hablar. Sin darme cuenta, se acababa mi jornada, vuelta a
correr, tranvia y a casa.

Preparando la comida como alma que lleva al diablo, se escucharon unas llaves junto a la
puerta de entrada y, como yihadista que se inmola, toda buena vibra se volatilizé en el
instante en el que Fernando entré. No habia tenido un buen dia, al menos eso grufiia, y en
ese preciso momento supe que debia guardar silencio, poner el plato en la mesa y
aguantar. Mafiana montaria de nuevo en el tranvia, volveria a hablar.

Tercer Premio
Lola, de Carmen M? Villalba Guerrero

Los primeros rayos de sol se colaron por su ventana para darle los buenos dias. Aln no era
primavera pero los arboles empezaban a lucir sus timidas flores. Lola no dudé en ponerse
sus vaqueros favoritos y la camiseta de margaritas. Esa mafiana no fue sola al colegio, un
manojo de nervios y un leve dolor en las lumbares le acompafiaron. Nada importante,
pensd. Bastaron unos minutos para descubrir que eran la antesala a una mancha marron
que marcaria su ropa interior cada mes. Nadie le pregunté si queria hacerse mayor, pero
desde ese preciso instante lo es.

El tiempo le ha ayudado a no sentirse extrafia con lo que aquel dia fue un motivo de
verglenza. Con la perspectiva que ofrece el tiempo y con acceso a informacién, ha
comprendido que el ciclo menstrual llega junto a una serie de cuidados de primera
necesidad sometidos a la tasa rosa, junto a la responsabilidad de conjugar su deseo de ser
madre, 0 no, y junto a su correspondiente barrera de obstaculos que saltar para no perder
oportunidades. Las dificultades cambian y cada mujer vive este proceso a su manera, por
supuesto que si. Pero todas hemos sido alguna vez Lola.



